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Témata pro profilovou ¢ast maturitni zkousSky

Zkouska: ZDRAVOVEDA
Forma zkousky: Gstni zkouska
Obor vzdélani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby

1. Hygiena
- Déleni hygieny, hygiena prace, provozovny, vyZivy, osobni hygiena
kosmeticky (dodrZzovan hygieny v kosmetickych provozovnach,
dezinfekce, sterilizace, osobni hygiena kosmeticky).

2. Zivotosprava
- Vitaminy, mineralni latky, zvlastni formy stravovani, vliv vyZivy na
pokoZzku, poruchy zdravi z nespravné vyzivy (vitaminy rozpustné ve
vodé¢ a v tucich, ptiznivé a nepfiznive vlivy diet na pokozku).

3. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
- Typ traza v kosmetické provozovné, dodrzovan BOZP, ochrana zdravi
pii praci (dilezitost dodrZzovani bezpe€nosti prace v kosmetickych
provozovnach, mozné urazy v provozovnach, jejich oSetfeni. Ochranné
pomiicky pfi praci).

4. Dezinfekce a prenosnd onemocnéni
- Dezinfekce, fyzikalni, chemickad, ploSnd, ochrana proti ptenosnym
onemocnénim, prubéh a prevence prenosnych onemocnéni (dilezitost
dezinfekce v provozovng¢, rozdil mezi chemickou a fyzikalni dezinfekci,
druhy ptfenosnych onemocnéni).

5. Skladba lidského organismu
- Clenéni té&la, stavba lidské buiiky zakladni typy lidskych tkani, organ
organismus (roviny a sméry lidského téla, burika, organ, organova
soustava téla).
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Opérna soustava

- Slozeni kosi, spojeni stavba kosti, popis horni koncetiny, rozdéleni kosti
podle tvaru, onemocnéni kosti (mnozstvi kosti v dospélém lidské téle,
déleni kosti podle tvaru, napt. ploché a nepravidelné, typy spojeni kosti,
onemocnéni, kterd postihuj opérnou soustavu, jejich prechazeni a 1écba).

Vady a choroby opérného systému

- Onemocnéni kosti, vrozené a ziskané vady nohou a rukou, pfenosné
onemocnéné dolnich hornich koncetin (onemocnéni opérného systému,
prevence onemocnéni, 1écba).

Genetika

- Vyznam genetiky, geny, I€kaiska genetika, RNA, DNA geneticky
pienosné onemocnéni (zakladatel genetiky, vyznam genetiky pro
I€karstvi a kriminalistiku, geneticky pfenosné onemocnéni a jejich 1é€ba).

Funkce a slozeni krve

- Funkce krve, krevni skupiny, darcovstvi krve, srdce, krevni tlak,
onemocnéni obéhové soustavy (slozeni a funkce krve, krevni skupiny,
darcovstvi krve a jeho podminky, méfeni krevniho tlaku).

10. Obéhova soustava

- Stavba a ¢innost srdce, maly a velky krevni obéh, onemocnéni ob&hové
soustavy (popis srdce, maly a velky krevni ob&h, okysliCovani krve,
onemocnéni krve).

11. Svalova soustava

- Stavby svalu, dé€leni svali, funkce svalil (slozeni svalu, rozdil mezi pti¢né
pruhovanym a hladkym svalstvem, svalova kie¢, mnozstvi svala
Vv lidském téle).

12. Dychaci soustava

- Formy dychéni, pribéh dychani onemocnéni dychacich cest (horni a
dolni cesty dychaci, onemocnéni dychacich cest a jejich 1écba).
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Travici soustava

- Funkce pohyb potravy, Zaludek, slinivka bfi$ni, jatra, Zlu¢nik, tlusté
stfevo (funkce travici soustavy, vlivy ovlivityjici spravnou funkci travici
soustavy, onemocnéni, 1écba a prevence onemocnéni).

Premeéna latek a energie
- Metabolismus, pifeména bilkovin, tukii a cukrl, pfijem a vydej energie
(anabolismus, katabolismus, sachardza, fruktdza, laktoza).

Té&lesna teplota

- Regulace télesné teploty, sniZzovani a zvySovani télesné teploty, prehrati
organismu, podchlazeni, horecka (rozdil mezi zvySenou teplotou a
horeckou, snizovan horecky, onemocnéni, kterou mohou doprovazet
horecky a zvysSena teplota, jejich lecba).

Oblicej jako celek

Tvar, hlavy, o¢i, nos, Gsta, usni boltce, plastické operace obliceje, korekce
liCenim (dtleZitost tvarti hlavy, oci st pii li€eni obliceje, korekce obliceje,
plastické operace estetické a zdravotni).

Kuze
- Ochranna funkce, smyslovéa funkce, sekre¢ni ¢innost, bariérova,
resorpéni, respiracni

Mocova soustava
- Ledviny, ledvinova panvicka, mocovy méchyt, mo¢ovod, mocova
trubice, slozeni moci, vyprazdiiovani, nemoci moc€oveé soustavy

Smyslovéa soustava
Zrak, ¢ich, mat, sluch, chut, nemoc smyslové sestavy (popis smysla
Cloveéka, jejich onemocnéni a 1écba).

Nervova soustava
- Funkce nervové soustavy, mozek, micha, neuron, reflexni oblouk,
onemocneéni nervove soustavy
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21. Zlazy s vnitini sekreci
- Hypofyza, §titna Zl4za, slinivka bfis$ni, nadledvinky, pohlavni orgény
(hormony které vylu€uji zlazy s vnitini sekreci, jejich Zivotni dilezitost,
onemocnéni Z1az s vnitini sekreci a jejich 1écba).

22. Patologie
- Obor patologie, patologie jako véda, zanik organismu, posmrtné zmény
(dalezitost patologie pro zdravotnictvi a kriminalistiku, smrt zdanliva a
smrt nezvratna).

23. Mikrobiologie
- Obor mikrobiologie, mikroorganismy, viry, bakterie, choroby (rozdil

mezi virem a bakterii, mykozy, které se mohu vyskytnout na téle, jejich
1écba).

24. Imunologie
- Obor imunologie, déleni imunity, antigen a protilatky, imunizace, nemoci
imunitniho systému (imunita vrozend, ziskana, alergie, o€kovani).

25. Epidemiologie
- Obor epidemiologie, infekce, inkubac¢ni doba, karanténa, zdroj infekce,
obrané funkce organismu (vznik epidemie, protiepidemicka opattent,
délky inkubacni doby a jejich rizika, dileZitost karantény).



